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Approche pluridisciplinaire de la sclérose en plaques

La prise en charge de la sclérose en plaques exige une approche pluridisciplinaire, associant professionnels hospitaliers et
de ville. Ce dipléme vise a développer les compétences spécifiques a cette pathologie, tout en sensibilisant a I'importance

d’'un travail en réseau au quotidien.

POUR QUI ?
PROGRAMME » Aide-soignant * Orthoptiste

* Diététicien » Ostéopathe
MODULE 1: : » Ergothérapeute » Psychologue
Approche globale de la scléerose en « Infirmier « Psychomotricien

plaques : épidémiologie, traitements
et soins pluridisciplinaires

MODULE 2 :

Accompagnement des patients SEP :
aspects sociaux, professionnels et
médico-économiques

MODULE 3:

Troubles moteurs et fonctionnels
dans la sclérose en plaques :
diagnostic, complications et
rééducation

MODULE 4 :
Gestion et rééducation des troubles
fonctionnels

MODULE 5:

Gestion et rééducation des troubles
sensitifs, cognitifs, psycho-
émotionnels et de la fatigue dans la
sclérose en plaques

MODULE 6:
Approches complétes pour la
gestion de la sclérose en plaques

PARCOURS DE STAGE :

e Une immersion en consultation
spécialisées de neurologie

e Une expérience en médecine
physique et de réadaptation (MPR)

e Un stage en structure médico-
sociale accompagnant des
personnes en situation de
handicap ou de perte d’autonomie
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* Kinésithérapeute
* Neuro psychologue

OBJECTIFS

* Permettre une meilleure compréhension des interventions de chacun des
professionnels dans le parcours de soins

» Encourager a la prise en charge multidisciplinaire et la coordination
interprofessionnelle

» Connaitre la physiopathologie, I'épidémiologie, les symptémes de la maladie

« Reconnaitre une poussée, les grands principes de traitements et identifier
les professionnels de santé ressources

* Evaluer Iimpact de la maladie dans la vie quotidienne sur les plans
professionnel, familial et médico-économique

* Mettre en place des protocoles de rééducation, d’éducation et réadaptation

FORMAT
22,5 jours - 101h dont 4.5 jours de stage / Formation en présentiel
ou distanciel (module 6 journée en présentiel obligatoire)

@ INSCRIPTION
https://espaceadmission.univ-catholille.fr
fmmsformationcontinue@univ-catholille.f

TARIFS
www.fmms.fr ou 03.61.76.75.44

LIEU DE FORMATION
Faculté de Médecine,
Maieutique, Sciences
de la Santé

Campus Vauban
56 rue du Port LILLE

|
RESPONSABLE PEDAGOGIQUE

Dr Cécile DONZE

Praticien chef de service

Hépital Saint Philibert

Médecine physique et réadaptation
fonctionnelle - Sclérose en plaques

Pr Arnaud KWIATKOWSKI
Praticien chef de service
Hépital Saint Vincent de Paul

POUR PLUS o .
Neurologie générale - Sclérose en plaques

D'INFOS

INSTITUT CATHOLIQUE DE LILLE (ICL), ASSOCIATION 1875 RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE

ET ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR PRIVE D'INTERET GENERAL (EESPIG)

60 BOULEVARD VAUBAN  CS 40109 » 59016 LILLE CEDEX * FRANCE « SIRET 775 624 240 000 13 « CODE APE 8542 Z
N° TVA Intracommunautaire FR 66 775 624 240 * Organisme de formation, enregistré sous le n°31 59 00468 59

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'état.

Studiographic ICL - Juillet 2026 - Photos : FMMS - Document non contractuel



