
La prise en charge du 
nouveau-né à domicile 
par la sage-femme
Formation courte
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Chargée de scolarité
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Ces dernières années, les conditions de retour à domicile de la mère et de son nouveau-né après l’accouchement se sont 
considérablement modifiées : raccourcissement des séjours en maternité, propositions d’accompagnement à domicile par 
des sages-femmes libérales ou de PMI. Ainsi, le rôle des sages-femmes dans la surveillance du nouveau-né s’est renforcé.
Il est primordial de pouvoir disposer de connaissances et de compétences actualisées pour réaliser une surveillance de 
qualité, garantissant la sécurité. La formation proposée permet de revoir l’examen du nouveau-né de manière adaptée à ce 
mode d’exercice, de disposer de bases solides pour rassurer adéquatement les familles, et d’assurer une orientation optimale 
en cas de repérage de situation potentiellement grave.

PROGRAMME 

2 demi-journées 

Demi-journée 1 : 
L’examen clinique du nouveau-né
•  L’évaluation générale du nouveau-

né
•  L’examen appareil par appareil 

avec les variantes fréquemment 
rencontrées, adapté à l’exercice 
par les sages-femmes à domicile

•  Les prescriptions courantes

Demi-journée 2 :
Les risques pour la santé du 
nouveau-né : que peut-il arriver de 
grave à un nouveau-né sorti bien 
portant de la maternité ? 
•  Séminaire participatif de co-

élaboration pour se remémorer les 
bons réflexes à avoir

Durée de la formation 

2 demi-journées (2 x 4 heures)
La formation se déroule les jeudis 
de 14h à 18h

 LA PRISE EN CHARGE DU NOUVEAU-NÉ À DOMICILE PAR LA SAGE-FEMME 

12 PLACES 
DISPONIBLES

POUR QUI ?
• Sages-femmes diplômées d’Etat et équivalent

OBJECTIFS ?
•  S’assurer de la poursuite de l’adaptation de l’enfant et de l’absence de 

situation pathologique
•  Accompagner les soins au nouveau-né
•  Soutenir l’allaitement
•  Favoriser le lien d’attachement

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE LA FORMATION
• Méthode pédagogique active et participative
•  Mise en situation et problématiques rencontrées dans votre vie 

professionnelle

CANDIDATURE ET TARIFS 
Retrouvez les modalités de candidatures et le coût de la formation sur le 
site www.fmms.fr

LIEU DE FORMATION 
Faculté de Médecine, 
Maïeutique, Sciences 
de la Santé
Campus Vauban
56 rue du Port – Lille

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE

Professeur Marie-
Laure CHARKALUK
Doyenne de la FMMS,  
Pédiatre-néonatalogie 
au GHICL

“
J’ai particulièrement apprécié cette formation à la prise en 
charge du nouveau-né à domicile, en sortie de maternité. Grâce 
à un rappel détaillé de l’examen du nouveau-né bien portant, 
un rappel des recommandations des bonnes pratiques et des 
repères méthodologiques de l’examen clinique, cette formation 
m’a donné les outils et les connaissances indispensables pour 
assurer un dépistage efficace des pathologies néonatales 
parfois rencontrées à domicile : ictères, pathologie cardio-
vasculaire, risque infectieux. J’ai pu aborder plus sereinement 
mes missions de sage-femme dans le cadre du PRADO : 
prévention, dépistage et orientation si nécessaire permettant 
d’assurer une continuité qualitative de la prise charge du 
nouveau-né sorti de la maternité. ˮ

Delphine CHOTTEAU, sage-femme PMI


