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APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE DE LA SCLEROSE EN PLAQUES

La prise en charge des personnes atteintes de sclérose en plaques nécessite une approche pluridisciplinaire qui réunit des
professionnels de santé a I'hdpital et a la ville. Ce dipléme universitaire répondra a la fois a I'acquisition de compétences dans
le domaine de la sclérose en plaques mais surtout a la conscientisation par les différents professionnels de Iimportance au
quotidien d’un réel travail en réseau.

PROGRAMME

6 modules

Module 1:
Approche globale de la sclérose
en plaques

Module 2:
Accompagnement des patients SEP

Module 3 :
Troubles moteurs et fonctionnels
dans la SEP

Module 4 :
Gestion et rééducation des troubles
fonctionnels

Module 5 :

Gestion et rééducation des troubles
sensitifs, cognitifs, psycho-
émotionnels et de la fatigue dans

la SEP

Module 6 :
Approche complete pour la gestion
de la SEP

Présence obligatoire a 1journée de cours du
module 6

Durée de la formation

18 jours de formation - 101 heures
La formation se déroule de
novembre a juin (les vendredis
uniquement)
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POUR QUI ?

* Professionnels de santé paramédicaux libéraux ou travaillant en
structures sanitaires ou médicosociales impliquées dans le parcours de
santé des personnes vivants avec la sclérose en plaques

» Psychologues et Neuropsychologues

OBJECTIFS

« Permettre une meilleure compréhension des interventions de chacun
des professionnels dans le parcours de soins

* Encourager a la prise en charge multidisciplinaire et la coordination
interprofessionnelle

» Connaitre la physiopathologie, I'épidémiologie, les symptémes de la
maladie

» Reconnaitre une poussée, les grands principes de traitements et
identifier les professionnels de santé ressources

» Evaluer Iimpact de la maladie dans la vie quotidienne sur les plans
professionnel, familial et médico-économique

« Mettre en place des protocoles de rééducation, d‘éducation et
réadaptation

MODALITES D’'EVALUATION DE LA FORMATION
 Examen final (QCM et dossiers cliniques)

4,5 jours de stage répartis en Médecine physique et réadaptation
fonctionnelle, structures médicosociales
ESPRAD, PARCSeP, consultations pluridisciplinaires

CANDIDATURES ET TARIFS
Retrouvez les modalités de candidatures et le colt de la formation
sur le site www.fmms.fr

LIEU DE FORMATION
Faculté de Médecine,
Maieutique, Sciences
de la Santé

Campus Vauban

56 rue du Port — Lille
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RESPONSABLE PEDAGOGIQUE

Docteur Cécile DONZE
Médecine physique et réadaptation
fonctionnelle-sclérose en plaques
donze.cecile@ghicl.net
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