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La médecine périopératoire, la réhabilitation précoce (RAAC) et la chirurgie ambulatoire ont pour objectif commun 
d’optimiser les parcours de soins des patients nécessitant une chirurgie. Ces prises en charge permettent de réduire le taux 
de complications périopératoires, la durée d’hospitalisation et de convalescence, mais également le coût pour le système 
de santé. Ce DIU de médecine périopératoire, réhabilitation précoce (RAAC) et chirurgie ambulatoire propose une approche 
optimisée des parcours de soins chirurgicaux. 

PROGRAMME

MODULE 1 : 
Médecine péri-opératoire.
Gestion péri-opératoire des 
pathologies neurologiques, 
cardiologiques, endocriniennes et 
infectieuses.
MODULE 2 : 
Médecine péri-opératoire.
Gestion péri-opératoire des 
pathologies diabétiques, 
néphrologiques, métaboliques et 
gestion des anticoagulants.
MODULE 3 : 
Réhabilitation améliorée
Principes, objectifs et fondements 
scientifiques de la réhabilitation 
améliorée après chirurgie.
MODULE 4 : 
Principe de la pré-réhabilitation
Concepts de pré-habilitation, 
retours d’expérience, élaboration 
d’un chemin clinique RAAC et 
structuration des parcours RAAC
MODULE 5 : 
Chirurgie ambulatoire
Principes, objectifs, réglementation 
et aspects médico-économiques de 
la chirurgie ambulatoire
MODULE 6 : 
Chirurgie ambulatoire
Intérêt médico-économique, 
élaboration d’un chemin clinique 
et organisation des parcours 
ambulatoires
 
JOURNEE D’IMMERSION 
OPTIONNELLE 

 DIPLÔME INTER-UNIVERSITAIRE 

Médecine péri-opératoire, de réhabilitation précoce (RAAC) 
et de chirurgie ambulatoire 

POUR QUI ?
•  Médecins titulaires du diplôme français de Docteur en Médecine ou d’un 

diplôme européen équivalent ;
• Anesthésistes-réanimateurs ;
• Chirurgiens (toutes spécialités chirurgicales) ;
• Médecins spécialistes impliqués dans la prise en charge péri-opératoire ;
• Médecins généralistes impliqués dans le parcours chirurgical ;
•  Étudiants inscrits ou titulaires d’un DES d’Anesthésie-Réanimation, d’un DES 

de spécialité médicale ou chirurgicale ;
• Étudiants inscrits ou titulaires d’un DESC de spécialité chirurgicale.

OBJECTIFS 
• Comprendre les enjeux de santé d’une prise en charge optimisée ;
• Assurer une prise en charge périopératoire globale et multidisciplinaire ; 
• Élaborer et déployer des parcours de soins fondés sur les données probantes ; 
• nticiper, reconnaître et gérer les principales complications postopératoires.

POUR PLUS 
D’INFOS

FORMAT 
12 jours de formation – 100h

INSCRIPTION   
https://espaceadmission.univ-catholille.fr
fmmsformationcontinue@univ-catholille.fr

TARIFS   
www.fmms.fr ou 03.61.76.75.44 

LIEUX DE FORMATIONS 
Formation en présentiel 
pour les étudiants vivant 
en Île de France, Hôpital 
Paris Saint-Joseph
185 rue Raymond Losserand
75014 Paris
Formation en présentiel 
ou distanciel pour les 
étudiants vivant hors de 
l’Île de France

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES

Pr Hervé BAUMERT
Professeur d’Université, 

Praticien Hospitalier de chirurgie 
urologique, robotique et mini-invasive 

Hôpital St Philibert GHICL Lille, 
Université Catholique de Lille

Pr Pascal ALFONSI
Professeur associé, Université Paris Cité, 

Chef de service d’anesthésie, 
Hôpital Paris Saint Joseph

Pr Vincent DEGOS
Anesthésie-Réanimation 

et Médecine PériOpératoire, 
Hôpital de la Pitié-Salpêtrière, APHP SU, 

Faculté de Santé Sorbonne Université


