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LA MANUTENTION DES PATIENTS

La manutention des patients désigne I'ensemble des techniques, gestes et méthodes permettant de mobiliser, déplacer ou
accompagner un patient dans ses mouvements, tout en préservant sa sécurité, son confort et la santé des professionnels

qui interviennent.

Elle représente un enjeu majeur de prévention des troubles musculosquelettiques pour les soignants. Cette formation propose
d’accompagner vos équipes dans l'adoption de pratiques sécurisées et adaptées aux situations de soins.

PLACES
DISPONIBLES

PROGRAMME

> Les TMS : qu'est-ce que cest ? Les
causes, localisation, manifestation

> Les lombalgies

> Le soin de manutention

> Les PSEE

> Connaitre et utiliser les différentes
équipements et aides a la
manutention

> Maitriser les techniques de base
de manutention des personnes

malades et a mobilité réduite

> Situation réelle
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POUR QUI?

Professionnels de santé accompagnant des personnes agées et/ou
personnes dépendantes en établissement de santé et participant a leur
déplacement / transfert.

OBJECTIFS

« Connaitre les risques de son métier

» Observer et analyser sa situation de travail

« Participer a la maitrise du risque

« Connaitre les P.S.E.E (Principes de Sécurité et d’Economies d’Efforts)
et les applications lors de manutentions de personnes

» Rappel des notions anatomiques de bas

MODALITES D’EVALUATION
Une validation des acquis est réalisée a l'issue de la formation

CANDIDATURES ET TARIFS
Retrouvez les modalités de candidature sur le site www.fmms.fr
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